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Cadres rennais.
Comment cava ?

Qui dit rentrée dit sou- ] - E
wvent nouvelle vie pour k. ; ]
les cadres mutés. Une
population toujours plus
nombreuse qui, dans sa
trés grande majorité,
s'épanouit 3 Rennes. Equi-
pements, transports, envi-
ronnement... C'est vrai
gue la capitale bretonne
présente bien des atouts.
Mais la vie dans la métro-
pole régionale n'est pas
non plus le paradis dont
révent parfois les Pari-
siens en mal de province.
Emploi des conjoints,
modes de garde pour les
enfants, salles de specta-
cles. Des points sont
encore a améliorer.

Petit tour d'horizon des
avantages et des inconve-
nients d'une vie de cadre
en Bretagne.
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LE FAIT DU MOIS

Rennes pour ses cadres.
Bien, mais peut mieux faire

transports, environnement. Rennes présente

Equipements, trans
bien des atouts qui c

inquent toujours autant les cadres

onvaing
de venir s’y installer. Mais |2 vie dans la métropole régionale
n'est pas non plus le paradis dont révent is les Parisiens

en mal de province. Petit tour d"horizon

avantages et des

inconvénients d'une vie de cadre dans la capitale bretonne.
Philippe Créhange et Virginie Monvorsin

Un pew plus de 30.000 pour FAre webaine de Rennes en 1999 seion
I'Insess. 38.000 pour le Pays de Rennes seloe des chiffres de 'Unedic
avancés par la Région (un emploi sur cing). Difficile de dire combien o
cadres vivert en 2008 & Rennes. Autune étude récente 7'a en effer &
réalisée sur la question. Mais s'd date, un chiffre est ceoendant imiees-
sant & soubignes : la progression de lewr nombre entre 1930 e11933.

L'kesae note aiesi wre hausse de 34 % durant cette pieiode pour laire
urbaine de Rennes. Dars le mime temps, Feplol 0’2 augmemd, ki,
“que” de 13 %. Cela souligne lattractivité de la capitsle bretorne
auprés des cadres. Une pooelation voule & crollre encore compie teny

des eévisions de forte augmentation

du nomibre d'habitants et de la

future ligne & grande vitesse qui metiea Paris 3 1 & 30 de Renres &n

2013.

Emploi.

Pas facile d’étre conjoint...

® £niks Louts-Roy, dircom de PSA,

Quitter Paris rej
Rennes, cmmumm
en révent ? Pourtant, arrivé
en Bretagne, un couple peut
vite déchanter. Difficulté a
retrouver un emploi pour le
conjoint, baisse de réemunéra-
tion... Tout n'est pas si rose.

L2 galéee de la recterche dempioi
Erika Lous-Roy et son mari en savent
queloue chose, La dinectrice &2 3
communication de PSA-La Janas est
enltée en poste & Rennes oibut
2076. Son mari, inghsisur consultan,
I'a regonte cng mois plus tard persuz-
dé gue son profl ki cuwritat des sor-
2. En fait, «il & ey du mal & reveon-
ver un poste, contie Erica Lous-Roy.
Il & mis quisze mos. C'est long ».

Une expdeience qui @ pams au cou-
ple d'avor une image plus séaliste de
la capitale bretomne. « Rentes 3 we
image de ville dynamigue sur e plan
de lemplol, powsait le drcom. Mas
$i 0n o'est s informatices ou dars
I'sgroslimentare, Cest dur». Quant
4 |3 censtintion e son résaay, un
maitre Mol 20w un cadee & la recher-
chedun poste, « i faut do temgs, Iy
a effectvenment beaucosp de choses
mas & men avis, 110D de réseaux

tuent le séseas », estime Erika Lous-
oy

Mangue de sieges sotiaux
Des conjoints cadres ayant du mal &
vouves 1 oste, Frangois Fillaye e
rencontre 1ous ks jours. £1 pour e e
ponsable de 'Apec 9 Rentes, (et
d'aboed e gueston doffe ot g
demande.

« Tout Sivend de <z formation &2 d¢
son epdrence. T et ingbnieyt v
dans ladmisistation, on ade &
recheeche d'emplol n'aute pas & pro-
bikme Mais 5i C'est dans |2 communi-
cation, Cest deautoup Shs comple-
xe. Car ce sont des postes, comme be
marketing, gui sont liés & des sitges
sodaax B2 0y en a pas pléthore en
Bretage ».

Les Bretons ne coivent doutefois pas
trop s2 slaindre. « Das MOt ily 2
mairs de Sfficutés pour le conjomt
(adre & trouver que dars e Suds,
sodigre anmsi Ronan Vel e
l'AuSar. Une tendance gui est cepen-
dant en vain de changer « (eqt
pour @ que noxs, & NAuS, =
essae de stimuler es Sus sour que
les Rasons avec les autres mitraze-
les [Names-Angess-Sant-Sreud)
soet melewrss ». (o 2our Ronan
Vi, en nsisllant son foper s
axe comire pir exsmple Remes-Nao-
g, un cople “bi-aail” sutiphea
les chances de wouver un Yaval

Comme fous les ans, Mfpec orgense
s forum de recnoament. 1 se Dend
ke 160ctobre, davs les locaux de Minsa
Une vingtaine d'entrepnses proposens
065 postes df cades gf F b 3
17 b 3. £ 2007, 1.200 wisitewrs
Fétaent ws proposer phs o0 500 pos-
tes s [ Bretagre.

Ha Rennes! Poxieté de b mee,
Capize regoneie, febuas, Juietes-
Saucses, Gies, vones & ommuns-
cation fadies daccis, himage 'S
Ble. Vi de Paris, les Cichis ne man-
Quent pas. Suout quand on et
couglle de cadres en mal de crovince:
Une copdaton tucurs Shs mpo-
lrte

« Il y ade pius en pls de cades o3
&n ont 125-le-bol O Pars &1 gu v~
neat Suf U Coed de e dans
régon », cotfieme Roten Vid, Cha-
0f détudes & MAatier (agence -
bansme &1 & Glvelocpement &
Fagiomisation sernasel Une oo
Gance g n'est pas progre & Nieet-
Viane « L taun Sencadrement des
mEToToks OOl TS raradement I1

Fagre égziement ».

Mas < Mafflx Cute tedie pepuation
- dont e souvor dacat e pls
moorant - et e bomre acuvele
pour liconomie loczie, encore fat-d
i Zssurer des senvices 2 12 hautewr
de s exigences. Bl sur ¢ port
Remes 2 buen Ges 2000

Qualite de 'enseignement

« e que les cadres acpeicen, Cet
le gynamsme cultrd & 2 ville, une
rhaoutute Koere ¢ dhwerstare
de donte tenue, une Seoxm G
Mawprs erdve TOV & adeopont &t
200t e nestrartees outdee
On 1 vite & Casn cu Navtss », seuld-
gne Franges Filave, responsable de
FAcec de Rennes Eria LousSoy,
Girectice de 2 Comeuracateon &
PSALa Jares confrme
Lorsou'elle et arvivie en 2005 2
Pars ave son mari & ses enfants,
ele avait lmage Sope ville 03 il fat
bon wiwre. « Comme Nastes, Rennes
€5t bien slacke dans les salmanis
Pet-iow un pey feemie mass on e
Gt G Wutes s villes G rowince
Au nivesy scolare, 2 Bretagne et
recomue. (a massire », 3ot 2 dr-

® les couples de cacres snsialant 3 Benves sont toujours plus nombreur, Reste que si & ville 3 bien des atouts
pour ceme pepulation, des points sont & améliores comeme ki garde d'enfants, Memploi ou s dquipements cultuvs(s.

com L quaité de ensegpement,
un ot que Mo retrouve dans les
Cfitioes de oS les cades woulant
Srtalier 3 Renpes.

Acrds guate s en Ceande-Sreta-
&% pour PSA, Lausent Fondewr went
Ge ngondre (2 Sretagre én tant que
resporsatie oformange de 2
Jeras et de Caen. Avec son doouse
AcpeLase o s quate enfaes
i ot acous e mason dans e
Cuarter ds Thater Feumguer cete
locisaton? «On 2 dosi kole
Cadord o ersate 2 masen », -
e Apre-lacre Fomdes. B pour
e, Sant-Vingent et ippars com-
me ure didence. « On 2 cheisi Saint-
Vinceet four o0 Crses internatio-
ral car mes enferts soet Biingues »,
pricse sor man

Le Thaber : la

En cbiant le Thatee, &2 famille Fee-
Stur - ot e demmer enfant s'appel-
e e ! - 02 pas fait daes lorgine-
3

Sefien Mare-Cheistine Courtel, forda-
ice de Bretagne Mobiité Consal
(ire page suvante), « e quarter du
Thater Oberthur 2 la priférance des
cacres ». Vienpent essuite Noed
Sant-Martn et Ceungy, « & puis il
¥ 2 les autres villes en vogue, soul-
e 2 comsaliére . Pacé, Cessen,
Sant-Grigore. Mais axsi Bre &
Charves de Bretzgne ».

Yann Martin, cirecteur cudité e
PSA passé sar les servces ce Marie-
(hristine Courtel en sait quelque
chese Avec s2 famille, i S'est nsta-
¥ en willet 3 Pack. « Ne pas dtre
dans Rennes, Cétalt in chox, exgl-
et O aait envie &'un bout de
jardin, dume mason Cest & cheval
entre |2 wille et |2 campagne. £l en
meirs dune hewe, je suis dans e
Golfe & Merbitan! >,

« Ville un peu compliquée »
Mas & Rennes orésente Dien des
auartages, la ville n'est sas parfa-
te. (3 immodilier, pstement la

tendance et la mdme gue dans les
autres méerozoks régonales. Résu-
131, « les Qans sont sueprs des 2rx,
nete Marie-Cheistne Ceurtel s sat-
tendent & moins ».
S'agissant de I'emzio, des modes de
gande denfants cu des équipements,
des zrognis sont encore a trouver
[ire plus bas et ccontre).
«C2 g est écnnant, C'est qu'one
vile comme Rennes o'a pas encore
son palas des congees car 2 apoor-
1e en général des manifestations qu
peuvent nbiresser ges Cadres, un
117 SCONOMICUE 6L Rt~
igue cui rejailit sur les autres aCtvi-
15 >, Cite ansi en exemple Frangos
Fillatre.
Conclusion, « catte vile que je met-
13 Sur un pidestzl decuis Paris, je
2 vowve un peu complicuée 4 com-
prendee », confie Erkz Leuis-Roy.
Avant & goder : « Mais cn ne regret-
18 pas notre chein. Les enfants sont
bien intégeés, ds 'y sestent bien. |l
faut juste orendee le temps ».
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Mobilité. Ces pros
gui vous machent le travail

®» Mare-Chistios Courtsy], crdalnice
de Beetagne MohAind Comred

Préparer au misuy "emmé-
nagement de toute sa
farille dans son nouveau
tadre de wie & travers un
prestataire extérieur. Une
tendance chez les cadres.

Thoumesr un logemen, inscrire ses
efifaiis & 'boode, cbitesr uhe seli-
tioe e gande, resmeli les foemali-
15 admitistratives, .. £1 1ol (2
dhstance, Cest possible pour we
cadfe en poste e Franoe ou &
“Elranges el qu va ochanEReal
installer & Resnes, L3 soktion :
laire aposl & wew sociied specisi-

SAE U VA VO pRAnanes |g Demain
avant de débarquer dees la capite-
I hietonne avec 1oule wolre petine
famille.

e Cest du coacting, du consei el
de laciempamenenl s, eapligus
Marie-Cheitine Courtdl, crbatvice il
¥ @ un B e Bratagne Maklit
Corseil. Renraise, ele  connait
Bies sa ville, Un peinl isgeram
pour dpader e (adees dang lew
nouvess cadne dit vid, < Avec Mo
Courlel, {ai e deoil & une patine
visite hetonigus el cullurele g2
Rennes », exphgue snsi Anne-Lag-
& Fondeur dont e mar, Launent,
vienl de rejandre Fusine PSR de
Refines o 1300 Gue Fespensable
informatique apns quatre s o e
palriation en  Geande-Seelagte,
Idéal guand on ne coenail pe du
ROl 200 nouweds lis d'mplata-
tion.

Cetle aide exlésieurs edl &'autan
plus aameiciable quiele pet éle
efiligrament pres &n chaege ur ke
plan financier par le 1 % patronal
el l& Mobili-Pess. De 1.600 4
3200 £ daides pour les lrais
divers lids au Smémagement, §
Compris ks honoraives des Sodns
daccomaagnesent comme colk
de  Mane-Cheistine Courtel De
QUi COMMENCET 50N RoUvesy -
vail dans la sérénitd,

Cadres aux chdmages.

® ¢ e rester pas sewl s, advesse
Jack Pumi ate Cached chismeirs,

Pour les conjoints de cadres
qui se sont installés & Ren-
nes, ¢e n'est pas toujours
simple de retrouver du fra-
vail. Surtout quand fls sont
pus-mémes cadres. Au-dela
de Apec ou PANFE, dautres
structures d'aide existent.

A Rennes, quand o et cadre & L
rechenche o us emplei, il y & bian 50r
"Aged ol endore FANPE. Mas 2
capiale bretonte regonge di strucu-

Ces assos qui vous aident

T U peuvent B vous aider, Pas
mi elies, MAscape 35, & Ranses o
Rction Emplol, 8 CessorrSewgne
D spgistons cegroupant des
cadres 4 Ja retraile qui onsamenl
ung partie de et temoe libee aux
chi=eurs.

A le e, des conseils, mais aussi el
surhoul un carmel Tadeesses ef une
bonne dese deptimeme, De guii bi-
ser la solibude des dem and eurs f em-
ploi. Car wne rester pag seuls,
adresse & wous bes chivmewrs lack
Pusir, I'on des memibmes dkdlion
Errphed. Une assodiation gui fie cet-
Be annés ses wingl ase (e en
pagedd] el qui esl épaulée par uné
cinquantaiee de cadees en aclivilis
¢ EN surtoul, n'imagines pas qu'inier
NEL w2 Roul isoudte 5, 2joue Tings-
niewr TF.

Four ¢e dersier, fien ne renclecs o
effet les comaces aver Nentérieur. Et
pour o8 faite, il nhdsine pas & ouwi
son camel d'adresses sun adibients
d'Action Esplai. « Par le bias d'as-
sociations comme |es ndeees, §s v
avoir des enlretiens coreis (el
G i v nowrre leur riflexion s

Arnen Emplo, ol (79581759
Ascape 35 08 02 23 30,47 27

Equipements.
Presque tout d'une grande...

Capitale de région, Rennes
esl assurément une grande
ville. Et une grande ville se
doit d'offrir un certain nom-
bre & Squipements pour
ré-puns‘r'ell ﬁx hanip:jde
chacun, et prospérer. Yoila
bien des atouts gui fent de
la capitale bretonne une vil-
le facile & wivre. Enfin pres-
quUE...

th ameeant dang une mouvels vlls,
un cadre va rechescher les mopens
de ranspoims exislants, les solu-
liors de gJIﬂE pour seg EI'If&I'IL".
man aussi les possislitts de lgi-
ard Rereas tenl L3 roule & bien
des fiveaux.

Les transports : i

un carrefour en mutation

L ville 42 silue 20K CGHEMERts de
rmbreses routes, de quoi fadli-
e b dchanges, A une Reure d&
Wantes oo de Sainl-Beieuc, & 1nais
quans dhewe de Sani-Mak & de
la odne ou de Laval, ele et lacie-
manl pocessible an woilune. Redide
EQHEI'I'H'I: 4 U ThoEntE Bulau-
e [AB4 vers Caes, graluite], elle
sl de misux an miex "degendla-
s,

Située aux pories de la Bretagne,
la ville dait mkme b bierndl dte
relite & Paris e un emps recond,

(B méro seinal conmbue ay Eeelnnament dootomigue de b e

par la prockaine LGV qui va enfrer
en phase de censiraclian

Uni foi & Rennes, bes rampons
e gomies font de phus en plus
partie de la philesophie de vie de
44 habitants, Le méeo - Le Val -
CCONETL N sudcds  grandissan,
aver quekgoe 110000 passagers
par jour, el devian méme s& yoir
affulle d'ore deweigme ligee (s
018

Créches:

trop peu de places

Un déveloaeement gui va dans e
serd dune wville gui grandit. Mais
qui &t accrmssement de popula

tion, dit foeckment augmentation
du nombre derfants . e dong du
nitisre de plecss nécessaies en
créches Bt suotres modes d'eccusl.
Cegt dallews 1A gue le BaL Bles-
S, comime dans beaucoup de gias-
des williss, Rennes semile éle en
matgque de solutions de gande
powr seg enleens Jire c-dessous).

Les lieux culturels :

place & la wariété

Ciné culture, la wille rente d'offrie
de plus en aks §kdmements Le
THE wierl d'ailleves d'Bre oo
el fait désoemnais figure de heu
lisu cultwred e matiere de théste

Faire garder ses enfants : dur dur !

i cadre qui arrive a Renmes
a souvent avec lui toute une
famille_.. avec donc des
enfants & faire garder. Voild
qui n’est pas une mince affai-
rel

Eennes, dispose bien sir de halte
gadenies, de obches (parentas,
F:miiﬁ&&ﬂu'&l’l’ﬂﬂkﬂ.&l o assis-
nante malemeles. Mais, bien sou-
weitl, et cadres amvant dare |a capi-
tzle bretonne ont de mal & trower
une Selution rapdement pow faite
garder leurs enfans

v o que i TenCinne 5007 rafgis
partoul, tomstate sebelle Can, res-
possable de I'one des rates criches
patenlaies aendalives de Bented
Swesl Mime Nows, nous mawons
e Sepe plaoe, B SOTTRS SRl
qualiles de crécte de riches! ». EL
pour CausE, |l struciure ne demande
que peu d'hewres dimplication sux
CArEnls, COIait TR AL waies ok
ches sarentales, gui, eles, nécess-
el o ol By ssoms guatre heu-
25 e Son 1EMDE MUES. ks dammaine
pouw laire toomer 3 oriche | LS

W [es solutinns de gande poor les enlanms sonr inscffantss 3 femes,

remps que b cadves niant pas, en
énéral.

La solution du cadre, c'est
souvent | garde 3 domicile
Dlaute pery les haltes ganderies ne
prestnent les enfanls gue pencluell-
menl el les msisianies malernels
nE SOl pa awer nombieuses.
Quand sun eriches sumiipsles,
o et caidres ont ey de chanes d'el
Benr ute place, indique Kabelle
Kleif Elbs senl souvent s sectori-

Vendredi 5§ septembre 2008

séis par quartier o] digpesent de peu
de places libres, par alleurs réser-
wissg et priorind g familes en diffi-
culté. . Un cadre na dond souvent
plus gue la solulion de la garde &
domicile =. Ples chée, elle e par
coniee plus ragide & =metine &n place,
gibce nolamment g diflérenes
Slruciuses de sarvioes § demicike.

La wille mangue dong de solutions de
;@Id& Mzig hed chotes, commenden
& changer, «la tesdance acluelie
semblent Sire & la oedaton & ok

e de danse Autre ey de soecta-
cle incomoumatle, [Dpéra jouit
dune architecture aesde dans le
oatrimaine de |a wilk.

Powr c& qui est de la musique
conemporeire, la wille a par
cofilne un geos point Taible : pas de
wiritable salle de speciade digne
de ce pom... Le MusiHal, au
pane expo, fait tang bien gue mal le
“boudhe frou” en atlesdant une
renouEtion du Liberts qui se fair
stendie... Pas de Iénith cu de
centre de congrés denc pour Mins-
lafil. Mes (els n'empidhe pas les
aetistes de venir lsre escale dam
L capitale bretonne !

E1 dhes aapositions intéessantes de
&y order Les Chamzs Likres, gar
exemple, multiphent les thémati-
s,

REcnes & aussi som domusse, e
frde des Besx-arts. EU safs
coulier des leus de specades o
despe phs intimistes, emme la
Peniche specrade, L Crige o
Ilbu, snsi que les quelques BMIC
ila Paillatee, Bréquigey...), pour
s spectaches qui sorlent dis sen-
liess battus. ... Car 12 wille aime fai-
e dans 'ovigingl, &1 peopode taul
2 long e annis des lestivals, de
Wiyt & Teewedling en passant par
les Tombdes de La nuin et nfin les
despimais cekbres Transwsica-
ks

chin accadalives (omme |3 ndine,
Ajoune |a direcirice de Sweet Mime.
Fatfiois mame, oe sol les eeteprises
Qe moment leors proples (rbches
saientales, coffme Calas, mise en
dlace par us ememrble demoloyeus
& Begulmu Clesl peul-Stre b sole-
lion fui sawerail ey cadres s

L'Etwile - un nouveau

liew d'information

En atendast use wime dwolulion de
o8 oled-l8, Rentes semble i pris
consgmn de 5a leibiessn. Us nos-
weay ley dinformation chique &
ceniralisg sur la petns enlanoe viest
en effet de woie e jeur, gedoe & un
sartenarial entre la Ville o e Caf:
"Etoile (0, e Leuis Barthou). Dest-
de sun parests, [Elnde permeniia
Bun Paenls B ge renseEges dur e
s daocoed de la petite enfance
2fin de s'otienter efficacement vers
w mode de gande b miss adaplé &
wor dasande @1 4 ke SRuation pef-
sonnele L'Encile joue dscmais aws-
4 2 nBle de quichel migue peur s
nsCTiptase en ciiches oellactives ou
lemiligles.
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